
Formación Gestalt  Superior 1 tardes
Curso 2024-2025

MES FECHAS CONTENIDO

SEPTIEMBRE 30 Apertura grupo. Primera entrevista                                   
Facilitado por tutora

OCTUBRE 7, 14, 21 y 28 Actitud y presencia terapéutica                                           

NOVIEMBRE 4, 11, 18 y 25 Cuerpo-Emoción- Intelecto:  Del awareness al 
Consciousness                                                                                      

DICIEMBRE 2, 9, 16 y 23 El cuerpo y la Gestalt II                                                                          

ENERO 13, 20 y 27 Recepción-Resonancia -Respuesta                                    

FEBRERO 3, 10, 17 y 24 Elementos y técnicas de la Terapia Gestalt: expresivas, 
supresivas e integrativas. La silla caliente                                       

MARZO 3,10,17,24 y 31 Dramatización Gestáltica. Partyparts.                         

ABRIL 7  y 28 Frontera y curva de contacto: desde una concepción 
individualista a un paradigma de campo.                        

MAYO 5, 12 , 19 y 26 Transferencia y contratransferencia                                         

JUNIO 2, 9 y 16 Fantasías temidas-deseadas                                                       
Facilitado por tutora

JULIO 3, 4, 5 y 6 Intensivo residencial* : Sexualidad                                              
Facilitado por Quim Mesalles y Charo Rojas

El orden del temario puede estar sujeto a cambios de programación.
*Inicio jueves por la tarde hasta domingo después de comer.


