
Formación Constelaciones - Básico Miércoles

Curso 2024-2025

MES CONTENIDO TEÓRICO-PRÁCTICOMIÉRCOLES
OCTUBRE 16 Y 30

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIO

Introducción a las Constelaciones Familiares.
El Campo Fenomenológico: observación y
descripción.
La Resonancia corporal, mental y emocional.
Presencia y ac�tud del terapeuta.

Los Órdenes del Amor de Bert Hellinger.
Comprensión de la herida infan�l generada por la
relación con las figuras de apego, y por los temas
transgeneracionales no resueltos.
El orden ocupado dentro de la familia de origen.

Genograma:
- Construcción del propio Genograma.
- U�lización en Constelaciones Familiares.
- Trabajo con el sistema familiar propio.
- Comprensión de las heridas transgeneracionales y sus repercusiones.

La visión de la enfermedad y los síntomas �sicos y
psicológicos desde los Órdenes del Amor.
Función personal y sistémica del síntoma.

Movimientos y frases para facilitar una
Constelación Familiar.
Uso de la Resonancia para sen�r el Campo.

La relación de pareja.
Órdenes del Amor en las relaciones sexoafec�vas.
Dinámicas inconscientes.
Dinámicas transgeneracionales.
Cómo nos relacionamos desde nuestra herida
infan�l.

Metodología de las Constelaciones Familiares.

Prác�cas y ejercicios de Constelaciones con el
Genograma, temas familiares y conflictos
personales de cualquier �po.

Los abusos de todos los �pos, personales y
grupales, �sicos y psicológicos.
Comprensión de las dinámicas subyacentes.
Abusos transgeneracionales no resueltos.

Prác�cas y repaso de todo lo aprendido en el curso trabajando sobre temas
propios.
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