
 

 

 

 

 

 

 

Mes Gestalt  

Fin de semana 

Contenido 

Marzo 1, 2 y 3 Fundamentos de la Terapia Gestalt  

 

Con Ferran Lacoma 

 

Con Guadalupe Llorens. 

  Marzo 22, 23 y 24 Aquí y ahora: el darse cuenta (Awareness). 
 

Abril 26, 27 y 28 Frontera de contacto. Yo-Tu-Nosotros. 
 

Mayo 10, 11 y 12 Polaridades. 
 

Mayo 24, 25 y 26 El Ciclo de la experiencia I. 
 

Junio 21, 22 y 23 El Ciclo de la experiencia II. 

 
 

Julio 12, 13 y 14 
 

El Ciclo de la experiencia III. 
 

Septiembre 13, 14 y 15 
 

El Ciclo de la experiencia IV. 
 

Octubre 3, 4, 5 y 6 Intensivo Residencial*: Figuras parentales. 
 

Noviembre 8, 9 y 10 Cuerpo y Gestalt I. 

Diciembre 29, y 30 nov. y  

1 diciembre 

 

El lenguaje de los sueños 

Formación En Terapia Gestalt  

Curso Básico Marzo 2024 

El orden del temario puede estar sujeto a cambios de programación. 

*Inicio jueves por la mañana hasta domingo después de comer. 
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