
 
 

 

Formación en Teatro Terapéutico  

Curso Básico 2023-2024 

 
 Fin de semana CONTENIDO 

 

Octubre 7 y 8 Módulo introductorio. El teatro como herramienta 
terapéutica.  
 

 

Noviembre 11 y 12 La Gestalt-El aquí y ahora. 
 
 

Diciembre 
 
 

             2 y 3 

(Taller abierto) 

Teatro y Chamanismo – La fuerza de lo invisible. 
 

Enero 13 y 14 

(Taller abierto) 

Clown y Gestalt. Los efectos terapéuticos de sostener el 
 
vacío.  

Febrero 3 y 4 
 

(Taller abierto) 

Cuerpo y Voz- Movimiento Auténtico. 
 
 

Marzo 2 y 3 El cuerpo del actor. 
 
 

Abril 6 y 7 Introducción al Eneagrama. 
 
 

Mayo 4 y 5 
 
 

Eneagrama y Personaje - Abordaje corporal 1. 
 
 

Junio 15 y 16 
 

Eneagrama y Personaje - Abordaje corporal 2. 
 
 

Julio 13 y 14 
    (Taller abierto) 

Técnicas de improvisación y personajes internos.  
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