
 
 
 

 

Formación en Constelaciones Familiares  

Curso Básico 2023-2024 

 
 Martes tarde CONTENIDO TEÓRICO-PRÁCTICO 

 

Octubre 17 y 31 Introducción a las Constelaciones Familiares. La Resonancia y el Campo 
Fenomenológico. El terapeuta. 

• Presencia, actitud. 

• Observación y descripción del Campo fenomenológico. 
Describir frente a interpretar. 

• El darse cuenta individual, grupal y de Campo. 
 

Noviembre 14 y 28 Los Órdenes del Amor de Bert Hellinger. 
Comprensión de la herida infantil generada por los temes no resueltos 
trasgeneracionales. 
 

Diciembre 
 
 

5 y 19 Genograma: 

• Cómo construirlo. 

• Cómo utilizarlo en Constelaciones Familiares. 

• Trabajo con el propio sistema familiar. 

• Descubrimiento de la propia herida infantil transgeneracional. 
 

Enero 9 y 23 
 

La visión sistémica de la enfermedad y los síntomas físicos. 
Las adicciones. 
 

Febrero 6 y 20 
 

Movimientos y frases para facilitar una Constelación Familiar. 
 
 

Marzo 5 y 19 Metodología de las Constelaciones Familiares.  
 
 

Abril 2, 16 y 30 Los abusos. Dinámicas y temas transgeneracionales. 
 
 

Mayo 14 y 28 La pareja. Dinámicas y temas transgeneracionales. 
 
 

Junio 11 y 25 Prácticas de movimientos facilitadores en la familia propia, el 
genograma y los síntomas propios. 
 

Julio 9 Prácticas y repaso de todo lo aprendido en el curso. 
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